
FAIRE UN FILM EN CLASSE
Par Hind et Fore, stagiaires à Plein la Bobine

D’ANIMATION



Réaliser un film de A à Z

Par où commencer ? 

Le cinéma est un art accessible à tous, s’exprimant d’abord par l'image, puis par le son en incluant la parole, la musique 

et les bruits. Comme le peintre qui a besoin de ses pinceaux, le cinéaste a besoin d'équipement pour réaliser un film. 

Aussi, contrairement au peintre qui travaille généralement seul dans son atelier, le cinéaste a besoin de tout un groupe 

de personnes pour créer son film. 

Attention, la réalisation d’un film est accessible à tous ! A l’aide d’un équipement technique de base et grâce à une 

technologie de plus en plus accessible, même un débutant peut réaliser son propre film. 

C’est pourquoi, il devient donc possible de faire du cinéma dans le cadre scolaire et de réaliser des films avec ses 

propres moyens. 

Cette fiche a pour but de vous accompagner et de vous guider dans vos futures réalisations. 

Débutants ou avec un peu d’expériences, laissez libre court à votre imagination et votre créativité. 

Pour cela deux choix s’offre à vous pour la réalisation du film :  

- Le Film en prise de vue réelle

- Le Film d'animation

Prise de vue réelle : Film d’animation : 

Utilise une caméra argentique ou numérique, qui enregistre en 
temps réel l’image en mouvement d’un sujet qui se trouve  lui 
aussi en mouvement. 

Technique cinématographique qui permet par des prises de vues 
image de créer le mouvement d’objets et de personnages animés.



Le Film d’animation :

1. Pixilation :

 Une technique d’animation, ou le corps et les objets sont filmés image par image.  Ces images filmées les unes 
après les autres créent un effet magique comme par exemple faire voler une personne. 

Logiciel : Stop Motion Studio (gratuite)

C’est une application très simple à utiliser avec laquelle vous pouvez réaliser des petits films en image par image. 

Petit conseil pour stabiliser la tablette : la coincer entre deux livres pour qu’elle reste droite car le plus difficile est de réussir 
à ne pas faire bouger l’appareil photo. 

Vous trouverez une fiche supplémentaire pour utiliser cette application. 
Des petites idées pour faire votre film

L’utilisation du sol L’utilisation des Kapla

Le sol vous permettra de réaliser des mouvements qui 
seraient impossibles à faire en image par image debout 
(ex : voler). Comme exemple, regardez Sorry I’m late sur 
YouTube. 

https://www.youtube.com/watch?v=23Z4C3hYAJc&t=4s

Grâce au Kapla, vous pouvez, par exemple, montrer le 
processus de construction et de destruction de votre 
construction en volume ou à plat. ( vous pouvez 
également intégré des personnages ou des éléments qui 
se déplace sur votre construction ( comme par exemple 
un caplat qui montre les escaliers)  

https://www.youtube.com/watch?v=zla2hk8JkxY

https://www.youtube.com/watch?v=23Z4C3hYAJc&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=zla2hk8JkxY




2. Animation volume ( Stop motion ) 
Technique d'image par image utilisée avec des objets réels, dotés de volume. L’animation en volume permet de 
donner vie à un objet inanimé. 

3. Animation papier découpé  

 Technique d’animation avec laquelle on utilise des éléments prédécoupés ayant la forme désirée et que l’on fait 

bouger image par image afin de recréer l’illusion du mouvement. ( Par exemple :  comme une marionnette, un 

personnage en papiers découpés est fait à partir de plusieurs parties indépendantes découpées dans du papier 

ou du carton, telles que des mains, des bras, d'une tête, des jambes et des pieds. )

L’animation en volume :

Stop motion animation fruit and vegetables
L’animation papier découpé :  

Stop motion paper papier papertcut Animation 

en papier @Oledie carte de voeux 2011

https://www.youtube.com/watch?v=AJEBbs9X64https://www.youtube.com/watch?v=MEglOulvgSY

https://www.youtube.com/watch?v=AJEBbs9X64
https://www.youtube.com/watch?v=MEglOulvgSY


S’entraîner à manipuler :

● Découpez la réglette.

● Prenez une boule de pâte à 
modeler.

● Imaginez qu’à chaque fois que 
vous déplacez votre boule sur un 
point blanc, c’est comme si vous 
preniez une photo (compter 2 
secondes avant de la déplacer à 
nouveau).

DÉFI N°1 : 
déplacez votre boule de pâte à 

modeler d’un bout à l’autre de la 
réglette

DÉFI N°3 : 
faites une forme simple avec votre 

boule de pâte à modeler puis 
faites-la tourner, petit à petit, 

chaque fois que vous la déplacez

DÉFI N°2 : 
manipulez votre boule de pâte à 

modeler de façon à l’étirer vers le haut 
puis à l'aplatir



Deux exemples de films en volume

● 20 000 accessoires créés et montés à la main.
● 100 moulages de visages par personnage
● Une 100ène de décors
● 12 ou 24 images / secondes
● 2 secondes de film réalisés par jours

https://www.youtube.com/watch?v=I4smqbHj6SY https://www.youtube.com/watch?v=f1e_OdUzBeY&t=9s

https://www.youtube.com/watch?v=5AByUuLbzBghttps://www.youtube.com/watch?v=g7rINAdRDws

BANDES ANNONCES

MAKING OFF

https://www.youtube.com/watch?v=I4smqbHj6SY
https://www.youtube.com/watch?v=f1e_OdUzBeY&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=5AByUuLbzBg
https://www.youtube.com/watch?v=g7rINAdRDws


Il va ensuite falloir imaginer une histoire. Elle doit être de courte durée car, pour rappel, pour 1 seconde de film, il faut entre 12 et 
24 images si l’on veut que les mouvements de l’objet ou du personnage soient fluides. 

Faire la storyboard : 

Créer un storyboard permet d’organiser ses idées avant de commencer la réalisation de son film. Il est une aide précieuse 
pour chaque personne qui participe à la réalisation. 

Sur ce document, on doit retrouver des indications comme des titres, qui indique par exemple un lieu : “scène de la cantine”. 
On va également retrouver des dessins qui sont très importants pour que chacun puisse visualiser ce à quoi doit ressembler la scène 
prise en photo. On ajoute ensuite, sous chaque photo, quelques indications concernant les mouvements des personnages, objets 
mais aussi de l’appareil photo (zoom, plan large, etc.). La dernière étape est l’ajout de petites notes concernant le son (musique, 
onomatopées, paroles, etc.).

Pour une super organisation, vous pouvez faire une liste annexe de tout le matériel dont vous aurez besoin au cours de votre 
film. N’oubliez pas vos décors, cela peut être un simple drap blanc sur une table ou le papier peint d’un mur avec, au sol, une 
moquette ou alors un décor que vous allez vous-même concevoir. Pensez à cette contrainte : tout doit tenir de manière sûre afin 
que, d’une photo à l’autre, votre décor ne bouge pas.

Avant de tourner son film



Le film est une succession de séquences et de plans qui 

la/les composent : 

Plan : unité de base du cinéma qui commence 

entre le moment où le réalisateur dit “action” et 

conclut par “coupez”. C’est un morceau du film 

entre deux raccords.

Échelle des plans : variation de taille des 

personnages et d'objets représentés dans le 

cadre. 

Séquence : une scène d’un film se situant dans 

un seul et même lieu. Elle se compose de 

différents plans et de prises de vue. 

Champs : ce qu'on voit à l'image 

Contre champs :ce qu'on devine mais qui n'est 

pas à l'écran, qui est hors du champ  (ex:un 

homme qui parle mais que l'on ne voit pas )

La préproduction est une étape très importante qui 

contient plusieurs étapes. 

Ecrire son scénario :

● Faire une liste de souhaits avec tout ce qui vous 

passent par la tête et noter les meilleurs idées: 

- les thèmes qui vous intéressent

- des idées de répliques, de rebondissements…
● Faire une fiche avec les personnages principaux

             - Son histoire personnelle

             - Son caractère ( points forts, points faibles…)

             - Sa relation avec les autres personnages 

             - Son évolution au cours de l’histoire

● Rédiger un résumé du scénario avec : 

- l’idée du film, c’est à dire ce qui raconte l’histoire 

du film

- le synopsis qui raconte une partie de l’histoire 

sans tout dévoiler

Écrire les dialogues:
Le dialogue suit l’action et transmet les principales 
informations. 
Il est important de rédiger les dialogues en amont 
pour que les acteurs puissent les apprendre et ne 
pas se tromper sans leurs répliques.

Etape 1 : LA Pré production



Le cadrage

Très gros plan

Permet de montrer un détail précis d’un 
personnage ou d’un objet. Si le sujet est un 
personnage on peut montrer son œil, une 
blessure …Si le sujet est un objet, on 
pourra se focaliser sur des détails comme 
le cadran d'une horloge par exempl

Gros plan

Permet de se focaliser sur le visage du 
sujet filmé; Cadrer le sujet filmé juste 
au-dessus des épaules. Permet de dévoiler 
au spectateur des émotions intenses et 
profondes. Souvent utilisé lors des scènes 
de dialogues.

Plan rapproché 

Cadrer le sujet filmé en dessous des 
aisselles. Se concentre sur le visage 
permettant au spectateur de se concentrer 
sur les émotions et sur les intentions du 
sujet filmé.

Plan américain

Cadrer le personnage au niveau des 
cuisses. Ce plan présente le personnage 
en action. Très utilisé dans les dialogues 
car l’on peut y cadrer deux personnages 
côte à côte.

Grâce à ce tableau vous allez découvrir les différents plans qui vous seront utiles durant votre tournage ( que ce soit un film 
d’animation ou de prise de vue réelle).



Le cadrage (suite)

Plan moyen 

Permet de montrer un ou plusieurs personnages de 

la tête aux pieds. Permet au spectateur de se 

focaliser sur les personnages et leurs actions et de 

rendre secondaire le décor. 

Plan d’ensemble 

Permet de décrire le décor, l'atmosphère, le lieu, le 

moment de la journée. Ce plan permet également 

de commencer à montrer l’action.

Plongée  

pour un plan en plongée il faut mettre la caméra en 

hauteur. 

Permet de mettre en place un rapport de force et 

de domination. Le sujet qui est filmé en plongée se 

retrouve dans une position de dominé. Permet 

également de dévoiler le décor ou donner un effet 

d’enfermement. 

Contre plongée

Permet de donner un sentiment de supériorité. 

C’est le sujet qui est filmé qui domine. Peut être 

utiliser pour magnifier un sujet.



Etape 1 : Pré production 

Un Story Board c’est une suite de dessins 

correspondant à chacun des plans permettant 

de visualiser le découpage. Comme une 

maquette, le storyboard est conçu pour 

expliquer visuellement et mettre en scène 

l’histoire.  

Exemple de story board:Préparer le tournage:
Maintenant que vous connaissez les 
plans vous allez pouvoir créer votre 
story board.
Ce story board vous permettra d’avoir 
une vision d’ensemble sur l'intégralité de 
votre film.



Il permet de mettre en image l’histoire, et de savoir ce qu’il va falloir tourner. En dessous de chaque dessin, vous 

pouvez mettre un texte explicatif pour bien comprendre la scène.

Exemple de story Board



Etape 2 : LE TOURNAGE

Le réalisateur (l’assistant réalisateur) :

Il Supervise le tournage et dirige les équipes (peut être incarner par l’enseignant ou par un élève) 

Il est accompagné d’un ou plusieurs assistants-réal qui l’aident dans les décisions à prendre.

Le script : C’est la mémoire du film, il note durant le tournage les particularités de chaque séquence filmée, de chaque plans, les 

différents détails du tournage ainsi que la bonne prise, celle que l’on gardera au montage. C’est grâce au script que le réalisateur 

peut avec son équipe ensuite faire le montage. Son rôle est donc primordial. 

 Le clappeur : Il écrit sur son clap, la scène que nous tournons, le plan ainsi que le numéro de la prise. Il clap devant la caméra avant 

qu’on annonce « ACTION ». Il permet ensuite de relier le son et l’image et de savoir à quelle prise nous nous trouvons. Sans cela, le 

montage du film serait très difficile.

Le cadreur : Sa mission est de gérer l’image du film, s’assurer de ce qu’on voit dans le cadre de la caméra, ce qui sera filmé. Il répond aux 

attentes du réalisateur qui lui demande de cadrer d’une façon particulière un acteur, un décor ...

Le preneur de son : c’est lui qui enregistre le son durant les prises. Il s’assure qu’on entende bien les dialogues et les bruitages sans 

qu’il y est de bruit parasite (exemple : le vent ou les discussions hors champs)

L’acteur :  Il interprète le rôle qui lui est attribué en suivant les conseils du réalisateur

Équipe décor et costume (optionnelle) :  c’est eux qui gèrent les décors et attribuent les costumes aux acteurs. Ils vérifient que des 

éléments de décor et de costume ne manque pas d’un plan à l’autre pour qu’il n’y est pas de faux-raccords.

Le tournage d’un film est un véritable monde où se mélangent de nombreux métiers plus ou moins connus.  
Durant votre tournage ce sera à vous d’incarner tous ces métiers: 



Etape 2 : Le tournage

Compléter les métiers qui correspondent aux personnages en vous aidant de la page précédente ( acteur, clappeur, 
perchman, cadreur,, réalisateur, script ) : 

Les différents métiers de la réalisation:
Le réalisateur et l’acteur sont les plus connus 
 mais tous les métiers ont leur importance et ont leur rôle à jouer pour le bon déroulement du tournage
jeux:
Colorier en vert les métiers présent sur un tournage de film (attention ce n’est pas 
toujours évident): 

décoratrice

maquilleur réalisatrice acteur

cascadeur
fleuristeavocat pompier

costumier machinistemusicienne

boulanger

garagiste

clappeur 
cadreur  

électricien



Etape 2 : LE TOURNAGE

Les rituels du cinéma : 
En effet les rituels sont très importants au cinéma, ce sont des codes que tout le monde respecte et comprend et qui permettent une bonne cohésion 

de groupe.

On retrouve donc un vocabulaire spécifique qu’il faut respecter dans un ordre bien précis :

« Silence plateau » 

: 

plus personne ne 

parle 

« Moteur » : pour 

indiquer au 

cadreur et au 

preneur de son de 

lancer les 

enregistrements.

« ça tourne » : 

réponse du cadreur et 

du preneur de son 

lorsqu’ils ont lancé 

l’enregistrement.

« Scène N°….Plan 

N°…. Prise N°…. 

CLAP » : par le 

clappeur

« ACTION » : c’est le début 

du tournage 



tableau organisation tournage
Séquence

 

Jours Personnages Lieux Décors Accessoires  Costumes

Ce tableau vous permet de vous organiser tout au long de votre tournage, pour chaque séquence il faut préciser  les personnages, le lieu etc…



Les APPLICATIONS  et LOGICIELS utilisés

Pour faire du SON

Pour faire du cinéma d’animation

Pour faire du montage

Pour faire du light painting

https://www.openshot.org/fr/

https://www.bandlab.com/

BAKU studio https://studio.bakuanimation.com/

https://heronanimation.brunolefevre.net/

https://www.stopmotionstudio.com/Stop motion 
studio

Sur le Playstore

Sur le Playstore

https://www.openshot.org/fr/
https://www.openshot.org/fr/
https://www.bandlab.com/
https://www.bandlab.com/
https://studio.bakuanimation.com/
https://studio.bakuanimation.com/
https://heronanimation.brunolefevre.net/
https://heronanimation.brunolefevre.net/
https://www.stopmotionstudio.com/
https://www.stopmotionstudio.com/


POUR LES Coccinelles EXPERTES !

Les raccords au cinéma:

Le raccord permet le passage d’un plan à un autre plan et créer 

une relation entre ces deux éléments. Le raccord permet donc de 

maintenir une certaine logique et vraisemblance spatiale.

Il existe différents types de raccords 

- Le raccord regard => un personnage regarde dans une 

direction dans le plan 1,  on voit l'objet de son regard dans le 

plan 2.

Intention : Le regard donne du sens à la scène.

- le raccord mouvement =>  un personnage amorce un 

mouvement dans le plan 1 et le termine dans le plan 2 

Intention: Donner du dynamisme et créer un mouvement 

continu

- Le raccord dans l’axe : Lorsque deux plans se suivent , qu’ils 

ont le même axe mais pas la même échelle( le premier plan 

éloigné de l’élément filmé, le second se rapproche de l’

élément filmé ).

Intention : Permet d'insister sur un élément.

tuto raccords: https://www.youtube.com/watch?v=ylRi8FTH-SI

Les mouvements de caméra : 

le plus célèbre est le travelling=> la caméra se déplace dans l'espace 
il existe le:

- travelling avant (le cadreur avance)
- traveling arrière ( le cadreur recule )

On peut  aussi obtenir un mouvement à l’image par rotation de la 
caméra sur son axe => panoramique (horizontal ou vertical).

https://www.youtube.com/watch?v=ylRi8FTH-SI

