
GARAGE BAND  est un logiciel de son gratuit sur mac. Il est très simple d’utilisation

A - Créer un nouveau projet

Dans votre projet le principe sera de créer les pistes sons avec 
les enfants, vous allez doc prendre la piste micro pour 
permettre d’enregistrer.

Pour les claviers 
MIDI, qui envoient 
un signal à 
l’ordinateur.

Pour 
l'enregistrement 
direct des 
instruments 
type guitare ou 
basse

Pour créer un 
rythme

Choisissez le projet vide - il est également possible de partir de 
projets existants.



B - Charger sa vidéo

Quand vous cliquez sur le bouton rouge pour fermer la vidéo, 
celle-ci apparaît  en petit dans la ligne

Lorsque la vidéo s’ouvre 
vous retrouvez le son de 
celle-ci, en cliquant sur le 
haut parleur, vous pouvez 
enlever le son (MUTER le 
son)

Première étape, importer la vidéo sur laquelle on souhaite faire les 
bruitages.



C - Enregistrer ses bruitages

Bouton pour enregistrer

Attention à bien cliquer sur le métronome pour 
ne pas l’entendre

Sélectionner le piste sur 
laquelle vous souhaitez 
enregistrer, elle doit être 
plus claire

Fréquences qui 
s’enregistre

Pour arrêter 
l’enregistrement

Pour créer une 
autre piste

Décompte avant que 
l’enregistrement débute



D  - Gérer la hauteur des sons entre eux

Deux solutions pour faire apparaître 
les automations, qui permettent de 

monter et baisser le son.

En cliquant sur la ligne des points de 
réglages vont apparaître, vous pouvez 

également agir directement sur la 
ligne

Vous pouvez jouer sur le volume 
général de la ligne

Volume général du projet



E  - Enregistrer son projet

Donner un nom à votre projet

Le format WAVE vous permet 
d’avoir un son non compressé

Pensez à bien choisir le lieu de 
destination de votre vidéo

Cliquez sur EXPORTER pour 
enregistrer votre son.

Note : il n’est pas possible dans Garage band d’exporter son et image ensemble, 
cela signifie que dans un logiciel de montage vidéo vous devrez coller les deux. 

N’oubliez pas de sélectionner la partie 
que vous souhaitez exporter.


